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Учебный план 

 
МБОУ СОШ с. Кадгарон Ардонского района РСО-Алания на 2021-2022 учебный год. 

разработан на основе учебных планов  для образовательных организаций РСО-Алания,  

реализующих программы общего образования на 2021-2022 учебный год. 5-9 классы  по 4 

варианту базисного плана (ФГОС) 

 

 

Предметные 

области 

Предметы 5«А» 5«Б» 6 «А» 6 «Б» 7 «А» 7 «Б» 8«А» 8«Б» 9«А» 9«Б» Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Родной язык и 

литература 

Родной (осет.) язык   

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

30 
Родная (осет ) литер. 

Иностранный 

 язык 

Иностранный  язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Математика 

Информатика 

Математика 5 5 5 5       20 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 12 

Информатика     1 1 1 1 1 1 6 

Общественно 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

ОДНКНР 1 1         2 

История Осетии 1 1         2 

Естественно 

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Физика     2 2 2 2 3 3 14 

Химия       2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   8 

ИЗО 1 1 1 1 1 1     6 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

ОБЖ 1      1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 

Итого: 31 31 32 32 33 33 34 34 34 34 314 

Часть 

формируемая 

участниками 

образовательног

о  учреждения 

Родной (осетинский)  

язык 

1 1 1 1 1 1 1 1   10 

Русский язык       1 1   2 

Биология     1 1     2 

 Право         1 1 2 

 Информатика         1 1 2 

             

Итого: 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 18 

Максимально допустимая нагрузка 33 33 33 33 35 35 36 36 36 36 346 

«Утверждаю»  
 

Директор                             Цоколаева З.Х.  
 

«  01 »  сентября 2021 г. 
 
 

 

Учебный план  

принят на заседании педагогического совета 
МБОУ СОШ   с. Кадгарон    Ардонского 

района РСО - Алания 

Педсовет № 1 от «31»  августа 2021 г. 
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Внеурочная деятельность 

     Часы внеурочной деятельности реализуются через центр «Точка роста» в 

рамках федерального проекта  «Современная школа» национального проекта 

«Образование» по дополнительным общеобразовательным программам цифрового, 

естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей. 
План внеурочной деятельности  (недельный) 

для 5-9-х классов МБОУ СОШ с. Кадгарон, реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования в   соответствии с ФГОС ООО 

Классы 

 

Кадеты  

5«А» 
5 «Б» 6«А» 6 «Б» 7«А» 7 «Б» 8«А» 8 «Б» 9«А» 9«Б» 

Направления внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное 

Мораль: критерии поведения   1 1 1 1     

Родники нравственности   1         

Душевное здоровье       1 1 1 1 

Гражданско-патриотическое направление-развитие ценностного (нравственного)потенциала 

личности 

Краеведение (история родного 
края) 

1         
 

Социальное направление 

Робототехника   1 1       

Мир мультимедиа   1 2 2       

Промышленный дизайн   1 1 1 1 1 1 1   

3D моделирование     1 1 1 1 1 1 

Предпрофильная подготовка         0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительное направление  

Шахматы 1 1 1 1       

Общая физическая подготовка 2          

Строевая подготовка 1          

Стрелковая подготовка 1          

Туризм 1          

Борьба и самооборона 1          

Художественно-эстетическое направление – развитие художественного (эстетического ) потенциала 

личности ребёнка 

Хореография 1          

Специализация 

Охрана правопорядка (полиция, 
ФСБ). Служба в РА 

1         
 

Общеинтеллектуальное направление 

Юный натуралист   1 1 1       

Культура речи         1 1 

Малая академия наук         1 1 

За страницами учебника матем.         1 1 

Практическая география     1 1 1 1 1 1 

Теоретические основы химии         1 1 

Теоретические основы биологии         1 1 

Теоретические основы физики         1 1 

 История в лицах         1 1 

Общекультурное направление  

Современные танцы  1 1 1 1 1 1 1   1 

Актерское мастерство и 

сценическое искусство 
 1 1 1 1 1 1 1  

 

Итого: 10 6 8 8 6 6 6 6 10,5 10,5 
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Приложение  

к Учебному плану МБОУ СОШ с. Кадгарон  

на 2021-2022 учебный год 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН КАДЕТСКОГО КЛАССА  

при МБОУ СОШ с Кадгарон МО Ардонский район РСО-Алания 

на 2021-2022 учебный год 
 

I. Пояснительная записка. 
 

1. Нормативная основа учебного плана: 

1.1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 г. 

№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»;  

1.2. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 марта 2004 г. № 

1089 «Об утверждении федерального компонента государственного стандарта 

образования»;  

1.3. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2011 г. N 

1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09 марта 2004 г. N1312»;  

1.4. постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» «СанПиН 2.4.2.2821-10. Требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированных в 

Минюсте РФ 3 марта 2011 г. N 19993;  

1.5. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2011 г. № 

1994 «Об утверждении федерального компонента государственного стандарта 

образования».  

2. В структуре учебного плана выделяются две части:  

2.1. инвариантная (федеральный компонент – не менее 75% от общего нормативного 

времени), обеспечивающая сохранение единого образовательного пространства в 

Российской Федерации  (при шестидневной учебной неделе); 

2.2. вариативная (региональный компонент – не менее 10% и компонент образовательного 

учреждения – не менее 10% от общего нормативного времени), обеспечивающая 

сохранение единого образовательного пространства в Республике Северная Осетия- 

Алания (при шестидневной учебной неделе), максимально учитывающая возможности 

образовательного учреждения, социальный заказ родителей и индивидуальные 

потребности школьников. Федеральный компонент учебного плана определяет 

количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. 
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II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН КАДЕТСКОГО КЛАССА (5 «А») 

 

2.1. В кадетский класс принимается не более 25 учащихся (максимально 25). 

2.2. Образовательная программа основного общего образования кадетского класса рассчитана 

на 5 лет обучения (5-9 классы). В 5 классе – первый год обучения. 

2.3. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

2.4. Продолжительность урока в кадетском классе – 45 минут. 

2.5. Домашние задания задаются учащимся с учётом возможности их выполнения в пределах 

2ч (в 5 классе). На самоподготовку в школе отводится 1,5 часа. 

2.6. Обязательные для изучения в основной школе учебные предметы: 

   Русский язык;  

   Литература; 

   Английский язык; 

   Родной (осетинский) язык;  

   Родная (осетинская) литература;  

   Математика; 

   История;  

   География;  

   ОДНКР; 

   Биология; 

   Технология; 

   ОБЖ; 

   Физическая культура; 

   ИЗО; 

   Музыка. 

2.7. Федеральный компонент. 

7.1. Образовательная область «Филология» представлена учебными предметами: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный (английский) язык».  

7.1.1. В соответствии с Федеральным базисным учебным планом на изучение предмета: 

7.1.1.1.  «Русский язык» в 5 «А» классе выделяется 5 часов в неделю; 

7.1.1.2.  «Литература» отводится в 5 «А» классе 3 часа в неделю; 

7.1.1.3.  «Иностранный (английский) язык» отводится в 5 «А» классе 3 часа в   

неделю.  

7.2. Образовательная область «Математика» представлена учебным предметом 

«Математика». На изучение математики отводится 5 часов в неделю.  

7.3. Образовательная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История России. Всеобщая история», «География», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКР). 

7.3.1.  на изучение предмета «История России. Всеобщая история» отводится 2 часа в 

неделю; 

7.3.2. на изучение предмета «География» отводится 1 час в неделю; 

7.3.3. на изучение предмета ОДНКР отводится 1 час в неделю. 

7.4. В образовательную область «Естественнонаучные предметы» включён учебный предмет 

«Биология». На изучение предмета «Биология» отводится 1 час в неделю.  

7.5. Образовательная область «Искусство» включает в себя следующие предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». Учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» изучаются по 1 часу в неделю.  

7.6. В образовательную область «Технология» включён учебный предмет «Технология». 

Предмет «Технология» изучается с учебной нагрузкой 2 часа в неделю. 

7.7. В рамках образовательной области «Физическая культура и ОБЖ» изучаются предметы 

«Физическая культура»  и «ОБЖ». 

7.7.1. на изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю; 

7.7.2. на изучение предмета «ОБЖ» отводится 1 час в неделю. 
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2.8. Региональный компонент 

8.1. Региональный компонент базисного учебного плана Республики Северная Осетия-

Алания направлен на обеспечение реализации региональной политики в области 

образования. С целью обеспечения формирования у учащихся языковой и 

лингвистической (языковедческой), коммуникативной и культуроведческой компетенций 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта в региональный компонент введен курс «Родной (осетинский) язык» по 3 часа 

в неделю.  
 

2.9. Школьный компонент. 

9.1. Школьный компонент представлен курсами проектной деятельности: 

9.1.1.  Математика («Занимательная математика») 1 час,  

9.1.2. Русский язык («Говори правильно по-русски») 1 час. 

 

2.10. Формы контроля. 

 

10.1. Проведение промежуточной и итоговой аттестации. 

10.1.1. Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля в 

переводных классах всех ступеней обучения, тематического контроля, проводимого 

как учителями, так и администрацией, административного контроля.  

10.1.2. Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется 

календарно-тематическим планированием по каждому курсу, принятым на 

методическом объединении.  

10.1.3. Периодичность административного контроля определяется планом работы школы, 

утвержденным директором.  

10.1.4. Контрольные работы по математике и русскому языку в конце 1 полугодия и в 

конце второго полугодия. По остальным предметам учебного плана в соответствии с 

планом ВШК. 

2.11. Учебная нагрузка (учебный план 5 «А» класса): 

Предметные области Предметы 5 «А» Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и литература Родной (осетинский) 

язык  

 

3 

 

3 

Родная (осетинская) 

литература 

Иностранный язык Иностранный  язык 

(английский) 
3 3 

Математика 

Информатика 

Математика 5 5 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно научные предметы История 2 2 

Обществознание     

География 1 1 

ОДНКНР 1 1 

История Осетии 1 1 

Естественно научные предметы    

   

   

Искусство Музыка 1 1 

ИЗО 1 1 
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2.12. Деление класса (при наполняемости 25 человек) производится на две группы при 

изучении английского языка, родного (осетинского) языка  и технологии. 

2.13. Учебный план дополнительного образования 5 «А» класса: 

2.14. Образовательная программа дополнительного образования в кадетском 5 «А»  классе 

МБОУ СОШ с. Кадгарон включает следующее направления:  

14.1. гражданско-патриотическое;  

14.2. физкультурно-спортивное;  

14.3. художественно-эстетическое.  

2.15. В учебном плане дополнительного образования кадетского класса определены основные 

направления, выделены программы и распределено количество учебного времени второй 

половины дня: 
 

Программы Количество часов в 

неделю 

Гражданско-патриотическое направление – развитие ценностного 

(нравственного) потенциала личности 

 

Краеведение (История родного края) 1 

Физкультурно-спортивное направление – развитие физического 

потенциала личности ребёнка 

 

Общая физическая подготовка 2 

Строевая подготовка 1 

Стрелковая подготовка 1 

Туризм 1 

Шахматы 1 

Борьба и самооборона 1 

Художественно-эстетическое направление – развитие 

художественного (эстетического) потенциала личности ребёнка 

 

Хореография 1 

Специализация  

Охрана правопорядка (полиция, ФСБ). Служба в РА. 1 

Итого: 10 
 

2.16. Воспитанию кадета как образованной, духовно-нравственной и физически здоровой, 

социально - активной личности служит воспитательный компонент кадетского образования. 

Основными приоритетными направлениями реализации воспитательного компонента 

кадетского образования являются:  

16.1. Военно-патриотическое; 

16.2. Спортивно-оздоровительное; 

16.3. Социальное; 

16.4. Художественно-эстетическое.  

Физическая культура и  

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ     

Технология Технология 2 2 

Итого: 31 31 

Часть формируемая участниками 

образовательного  учреждения 

Родной (осетинский)  
язык 

1 1 

Русский язык    

Биология    

 Право    

 Информатика    

Итого: 1 1 

Максимально допустимая нагрузка 32 32 
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2.17. Реализация воспитательного компонента кадетского образования осуществляется на трех 

уровнях:  

17.1. республиканский;  

17.2. муниципальный (районные мероприятия); 

17.3. школьный.  

2.18. На республиканском уровне реализация кадетского компонента воспитания 

осуществляется через участие в следующих мероприятиях:  

18.1. на республиканском уровне: 

18.2. на муниципальном уровне: -  

 районный слёт-соревнование «Зарница-Школа безопасности»; 

 Вахта Памяти, посвящённая празднованию Дня Победы; 

 Смотр строя и песни; 

 на школьном уровне: 

 Праздник «Посвящение в кадеты»; 

 соревнование «Зарница»; 

 Смотр песни и строя, посвящённый Дню Победы;  

 встречи с ветеранами и воинами-интернационалистами.  

2.19. Сотрудничество с социумом и семьей:  

20.1 Реализация программы предполагает совершенствование системы взаимодействия 

с организациями – партнерами и родителями в условиях работы школы в режиме 

полного дня. Расширение сотрудничества в рамках Всероссийского движения 

«Школа безопасности» и Всероссийской программы «Сыны Отечества». 

Организация совместной деятельности педагогического коллектива и родителей 

(конференции, собрания, лектории, акции и мероприятия). 

20.2 Цель развития сотрудничества: обучение детей основам безопасности 

жизнедеятельности, укрепления имиджа сотрудников МЧС России среди 

подрастающего поколения, а также реализации Федеральной программы 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации».  

20.3 Социальные партнёры:  

 ПЧ-26 

 РДПиШ 

Клуб юнармейцев 
 

III. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ КАДЕТСКОГО КЛАССА 
 

1. Режим занятий в кадетском классе: 
 

Название занятий Время Продолжительность 

Начало занятий 

Построение. 

Уроки по расписанию (общеобразовательная 

программа) 

 

08:30-09:00 

09:00-14:40 

 

30 мин 

Продолжение уроков по расписанию 11:00-13:35 3 ч 25 мин. (всего) 

Обед (уплотнённый) 13:35-13:55 20 мин 

Продолжение уроков по расписанию    13:55-14:40 10 мин. 

Занятия по расписанию второй половины дня 14:50-16:30 2 ч 

Всего:   8 ч. 
 

2. В субботу занятия проводятся до обеда (укороченный день). 
 
 


